Ad-ankytys

T1ina PllbackaRonka

Luentorunko Riitta Nissisen luentojen
pohjalta




Ankytys on

= fahdosta riippumatonarietila, jossa puheen
Yt enr AIntynyt.

= Venytykseraaaankytys
s [OIstotaaaaaaankytys
= Salpautumiset, tauot




n 1 Y% \eesosia
s Mmiehillas- 4 kertaa yleisen&a
x alkaa yleena 2 — 5-vuetiaana, mutta

suurnmmalla osallaaviaapuheen
kenittymisen muta

s Muista, eta ankytys kuuluu mps normaalin
kielenkehitykseen!!!




N Oldan ke ha Van Riper; Heikkinen, Kulvik® & LLempinen 1977

1. Ennakointi
- valttaminen, lyklkaaminen, ennakointi

2. Y dinankytys
- plokki, pidennys, toisto, karkaava blokki,
treemor] lihaspgnnitys

3. Pakenemisreaktiot
- [ihasjannitys, myotaliikkeet, henlaykset, eleet,
jne.

4. Tunteet:; viha, ahdistus, pelk@pea, syyilisyys




Ankytyksen lieventaminen

s |dentifikaatio: emaarnkytykseen
tutustuminen

s Desensitaatiokaraistuminen

= PoisSpyyhkiminenankytettyjen sanojen
toistaminen pienen tauoakeen

s Ankytysterapiat




Mit & epettaja vor tehca, Kunilapsi
ankyit aa?

Kasittele asiaa oppilaan ja = Kaytapuhe |a
vanhempien kanssa ja sovi.  lukemiskuoroeja.

toimintatavoista. \Vastaamismahdollisuuksia
Kasittele asiaa luokan muutenkin kuin suullisesti.

Kanssal. Alakysele riveitsin.
Ole hywa kuuntelija. Esiteln#t parin-kanssa.
Pidéa katsekontakti. Arvioinnin pagpaino

Kohenna oppilaan Kirjallisessa tuottamisessa.
ltsetuntoa.

Puutu kiusaamiseen heti!




|_ahteita

Helkkinen,Kulvik & Lempinen.1977. Aikuignkytysterapia.

Heimo, H. 2004Ankytys: kehityksellinen puheen; sujuvuuden
hane. Teoksessa Kunnari, S. SavinaineAviakkenen 1.
(toim.) Mista.on pienten sandehty. Lastenaaateellinen

kehitys. WSOY: Porvoo.

Laiho, A. & VehkaAho, S. 2008. Lapsen puheen sujuvuuden
harot. Ankytys ja sekellus. Suemeinkyttgien yhdistys ry.
Nissinen,-R.1998Ankytysterapia. Jyéskylan yliopisto.
Erityispedagogiikan laites. Opetusmateriaali 8.

Van Riper. Handbookior stuttering




