Ei kai endd tarinoista ?

EFi kai enaa
tarinoista®

Tieteellisessd tutkimuksessa on valttimatonta selvittdd juurta jaksain,
mistd siind kaytettdvat ydinsanat, kasitteet, ovat peraisin, koska tiedeyh-
teison eli tekstin lukijoiden on saatava tietid, miten juuri timi tutkimus
suhteutuu kaikkeen aiheesta aiemmin tutkittuun ja kirjoitettuun., Tdma
tarkoittaa kdytinnossa sitd, ettd kunkin tutkimuksen ydinsanat on vilt-
timatontd pilkkoa ja purkaa osiin ja selvitystyon tulokset tulee esitel-
14 heti tutkimusraportin alussa. Tutkimuksen teoriaosassa mairitellaan,
ketkd nditd ydinsanoja ovat kdyttineet, missd merkityksessd ja mitd nii-
den olemuksesta on tihdn mennessa saatu selville. Useimmiten johtopda-
tos on, ettd tutkimuksen ydinkasitteet ovat monitulkintaisia, ristiriitaisia
ja vaikeita — aivan kuten ilmiét, joita niilld koetetaan kuvata.

My0s tarina on sellainen ydinsana, jonka penkomiseen voisi kiyttdad

ja on kaytettykin kokonaisia kirjoja. Koska tarkoituksemme on kuitenkin
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kiydi keskustelua ensisijaisesti itsemme kanssa ja kayttdi tarinoita sisdisen
voimamme kasvattamiseen, otan tissa yhteydessi esille vain muutaman,
mielestiani kaikkein tirkeimmin niakokulman sithen, miten tarinoita on
tutkittu ja miten niihin on ollut tapana suhtautua. On nimittdin niin, etta
kaikesta arkisuudestaan huolimatta tarina on hyvin jannitteinen ja jopa
provosoiva sana, johon on latautunut monenlaisia merkityksia.

Omana aikanamme tarinoihin suhtaudutaan himmentivan ristiru-
taisesti. Karjistden voi sanoa, ettd nykyisessa kulttuurisessa tilanteessa
tarinoihin ei endi uskota ja niiden olemassaolon perusta on romutettu.
Totuuden nimessi — tai ehka juuri tarinoiden nimessa — on myonnettava,
ettd tarina-sanalla ei ole hyva kaiku. Kuitenkin samaan aikaan tarinoi-
ta on kaikkialla. Hyva tarina on menestymisen ehto, ja ellei sinulla ole
kunnon tarinaa, et ole mitdan. Seuraavaksi perustelen, miksi néista ris-
tiriitaisista lihtokohdista huolimatta tarinallisuus on mielesténi toimiva
nikokulma mielen jisentelytyohon sekd kerron, mistd nikokulmista ta-
rinan kisitettd kdytetadn tdssd kirjassa.

Tarinan rakennekaava on iskostunut meihin syville. Tama tarkoit-
taa, ettd meisti jokaisella on sisdsyntyinen, luonnollisesti oman kulttuuri-
sen taustamme kasvattama ja vahvistama ymmarrys siitd, mika on tarina.
Juhana Torkki vertaa kirjassaan Tarinan valta (2014) tarinaa merkityk-
selliseen hahmoon, jonka tunnistamme tapahtumien virrasta. Tunnistam-
me tarinan ja tarvittaessa osaamme itsekin rakentaa sellaisen, Tarvitaan
vain alku, keskikohta ja loppu, joiden varaan viritetdian tapahtumaketju,
jossa jollekin tapahtuu jotain. Jokin syntyy, kasvaa ja kuolee.

Kirjallisuuden alan kisitteena tarina on niin ikddn neutraali. Tieteen

termipankin (2020) mukaan tarina on ”suullisesti tai kirjallisesti esitetty
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lyhyehké selonteko tapahtumasarjasta; tapahtumajakso, jonka lukija re-
konstruoi juonen pohjalta; tapahtumasarja, josta kerrotaan”.

Kuitenkin meidin aikanamme, tissi maailmankolkassa, tarinothin
yhdistyy automaattisesti sen kaltaisia mdareita kuin pelkkd tai vain seki
tietynlainen halveksiva ddnensiavy. Kaikkihan me tieddmme, etti tarinat
ovat jotain, miki ei pidd paikkaansa eika niitd siksi pida missaan nimessa
ottaa tosissaan tai vakavasti. Tarinan sanakirjamééritelmi avaa portin
niihin negatiivisesti latautuneisiin merkityksiin. Kielitoimiston sanakir-
jan (2020) mukaan tarina-sanan yksi merkitys on *mielikuvituksellinen,
periton juttu; valhe”. Sanakirjassa esimerkkina kédytetty kysymys ”Mika
asiassa on totta, miki tarinaa?” asettaa tarinan vastakkain toden kans-
sa. Silloin tarinasta tulee semanttisessa mielessd totena pidetty kertomus
tai uskomus, joka ei kuitenkaan pida paikkaansa, ja sen vastavoimaksi
asettuvat kuin huomaamatta kriittinen ajattelu ja terve jarki.

Juuri tistd tarinoiden ja jarjen vastakkainasettelusta "tarinasodassa”
on kyse — ei niinkdin tarinoiden kelvottomuudesta vaan maailmankatso-
muksellisesta valtataistelusta, jossa tieteellisen tiedon ylivaltaa on kayty
horjuttamaan.

Tamain kirjan yksi, toki provosoivaksi tarkoitettu taustaoletus on,
ettd elimme elimiimme jarjen valtakunnassa. Neutraalimmin sanottuna
se tarkoittaa, etti emme voi pyyhkid pois viimeksi kuluneita vuosisatoja
linsimaisen ajattelun historiaa ja sitd tosiseikkaa, ettd maailmankuvam-
me on perustaltaan tieteellinen. Se tarkoittaa, ettd hyviksymme yleensa
mukisematta sen, etta tieteellinen, tutkimusperiinen tieto on niin sanot-
tua arkitietoa pitevimpii ja ettd tieteellisin menetelmin tutkimalla voi-
daan saavuttaa parhaiten paikkaansa pitavai tietoa, oli kohteena sitten

miki tahansa asia.
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Tieteellinen maailmankuva nikyy arjessa siind, kun pyrimme toi-
mimaan viisaasti, toimimme ”jirjen ohjaamina”. Esimerkiksi arkisissa
ongelmanratkaisutilanteissa korostamme, miten tarpecllisia ovat maa-
laisjarki, terve jirki ja tolkku. Arvostamme alykkyytta, jonka kansanta-
juisena mittarina esimerkiksi koulumenestystd pidetdan. Niin ikddn ar-
kista on pohtia, voiko jokin asia pitdd paikkaansa, jos sen taustalla ei
ole tutkittua tietoa.

Sama pitee yhteiskunnallisissa asioissa: toivommme, ettd padttdjit pe-
rustaisivat paatoksensa luotettavaan tutkimustietoon eivatka esimerkiksi
omiin mielipiteisiinsa. Yhta lailla verkkokeskustelujen yksindkokulmai-
sia huutelijoita pidetddn ennemminkin hairikkoind kuin vakavasti otet-
tavina keskustelijoina.

Vaikka luotamme tieteeseen ja tutkimukseen, olemme kuitenkin
tietoisia siitd, ettd hektisessd ja karsimattomaissd verkkoviestinnassa ja
elimidnmenossa tiedeperustainen tapa toimia ja argumentoida on hatia
kirsimissi. Ensinnikin tieteen tekeminen on tuskastuttavan hidasta ja
tyolasta. Toiseksi tieteelld on harvoin tarjolla yksinkertaisia vastauksia
tai selityksid. Varovaisuudessa on tieteen luonto: jokainen tutkimustulos
on asetettava julkisesti arvioitavaksi, eikd viite ole tosi ennen kuin se on
moneen kertaan punnittu ja vastaviittein koeteltu.

Ajallemme on ominaista, ettd haluamme yksinkertaisia vastauksia
ja aukottomia selityksid — ja mielellddn tarvitsemme niitd heti. Kuten
Juhana Torkki sanoittaa: "Elimme keskelld semioottista halyi. Valtava
kohina turruttaa ihmisaivoja. Luolamiesaivojemme on yha vaikeampi
suodattaa siitid esiin mitiin jirkevdd hahmoa. Ihminen ahdistuu. Ilah-
tuen hin tervehtii yksinkertaisia viesteja, joita hin ymmartaa.” (Torkki

2014.) Kdytinnossd siind vaiheessa, kun tutkija alkaa vasta paneutua
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asiaan ja muotoilla omaa kannanottoaan, keskustelu on jo ehtinyt kas-
vaa, kukoistaa ja kuolla. Mikili tutkija ehtii mukaan, hin joutuu usein
tuottamaan pettymyksen: asiat ovat harvoin niin mustavalkoisia kuin
niiden toivottaisiin olevan.

Koska nykyisessi viestintiympiristossd ihan jokaisella on mahdol-
lisuus saada dinensi kuuluville, tutkijan puheenvuoro harvoin erottuu
muun hilyn joukosta. Kiytinndssi tima tarkoittaa sita, etti tieteellinen
maailmankuva on joutunut tilanteeseen, jossa sen valtaa on kayty hor-
juttamaan, “Huuhaa on kiilannut tieteen tontille selittimd4n maailmaa”
ja “gurut ja yksittiistapaukset ovat ottaneet koetellun tiedon paikan”,
kuten Ilkka Pernun Imagessa vuonna 2014 julkaistussa ja edelleen ajan-
kohtaisessa Jirki vai tunteet -jutussa osuvasti kuvataan.

On monia syiti sithen, miksi tarinoiden ja erityisesti tarinallisuuden
purkamisesta on tullut tarkea kansalaistaito. Aivan varmasti monet tari-
nat ovat ihmisid harhaanjohtavia sosiaalisia konstruktioita ja vallankay-
ton vilineitd, joilla on kdyttdarvoa lihinnd kyseenalaisten tuotteiden ja
ideologioiden markkinoinnissa.

On kuitenkin syytd olla tarkkana siind, ettei tarinakriittisyys pei-
ti nikyvistd muita nikokulmia. Me, erityisesti nuoremmat sukupolvet,
olemme oppineet, ettd hyvin elimin edellytys on ennen kaikkea osata
purkaa — ei kertoa — tarinoita. Tillaisessa kulttuurisessa tilanteessa ei ole
ihme, jos tarinattomuuden kokemus ja jopa tarinoiden ikdvi, herattdd

ristiriitaisia tunteita. Mihin tarinoita sitten tarvitaan?
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